
  

11º JF SABOR – Festival Gastronômico de JF

A Abrasel Regional JF tem o prazer de apresentar a cidade de Juiz de Fora e 
região o maior evento gastronômico, o JF Sabor. Esse evento foi criado a 11 anos 
com o intuito de movimentar o turismo contribuindo na geração de emprego e renda 
e motivar a criação de novas receitas. O mesmo já consta no calendário anual de 
eventos da cidade de Juiz de Fora e é esperado ansiosamente pelos associados, 
pela impressa, e em destaque, pelo público participante que aguarda a criação das 
novas idéias para degustrem dos pratos elaborados para o fetival.

A edição desse ano irá acontecer de 01 de setembro a 16 de outubro de 
2011  nos  estabelecimentos  dos  associados  à  Abrasel  Regional  JF  que  se 
inscreveram no evento com o intuito de desenvolver novas receitas exclusivamente 
para o festival.

 O tema escolhido foi “O prazer dos sentidos’’ no qual estaremos recordando 
que gastronomia é muito mais do que o simples ato de se alimentar. Propomos uma 
reflexão sobre os rumos da apresentação dos pratos do festival, explorando todos 
os sentidos: paladar, visão, olfato, tato e audição. 

Ao degustar os pratos os consumidores recebem um cupom de sorteio que 
deverão  ser  preenchidos  e  depositados  em urnas  próprias  da  Abrasel  JF  para 
concorrerem  aos  seguintes  prêmios:  1º  prêmio  –  um  Tablet,  2º  prêmio  –  um 
aparelho  de  celular  Sansung  Galax  e  3º  prêmio  -  um  final  de  semana  com 
acompanhante Hotel Serra de Ibitipoca. Além dos pratos criados para o evento, o JF 
Sabor também apresenta eventos paralelos em locais pré definidos. 

Em todos os estabelecimentos participantes haverá um banner de sinalização 
do evento, colocado em local de destaque da casa com foto, descrição e preço do 
prato. A equipe de atendimento estará usando o avental, peça chave do festival,  
com a logomarca do evento e patrocinadores, além disso serão distribuídos guias-
cardápios nos restaurantes participantes, nos hotéis e em pontos estratégicos. Será 
também encartado aos assinantes do jornal Tribuna de Minas. 

Esse ano o evento conta com a criação de 48 pratos, 25 sobremesas e de 52 
estabelecimentos  participantes  de  quatro  municípios  da  Zona  da  Mata  Mineira, 
segue lista abaixo.

Juiz de Fora
1. 14 Beer
2. A Tal da Esfiha
3. Apriori
4. Assunta Forneria
5. Babbo Giabba
6. Bacco
7. Bar Pró-Copão
8. Bendita Gula
9. Bodega do Tropeiro
10.Brasador Steakhouse
11.Brasão
12.Cantagalo
13.Cervejaria Barbante
14.Chimarron
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15.Churrasqueira Alto dos Passos
16.Churrasqueira São Mateus
17.Diamantina
18.Esparta – Victory Suítes
19.Espeto & Cia
20.Estação Gourmet
21.Estação Grill
22.Frango Frito
23.Garrafaria
24.Habib’s 
25.Habib’s Shopping
26. Informal Bar
27.Kidelícia
28.La Caprese
29.Lampião e Maria Bonita
30.Mercearia Bar
31.Mr. Tuga’s
32.Néctar Bistrô
33.Picanha, Pimenta & Pinga
34.Restaurante Vaporetto
35.Sabor a Mais
36.Salsa Parrilla
37.Sant’ Antonio Bistrô
38.Santa Hora
39.Sapore – São Mateus
40.Sapore – Alto dos Passos
41.Savoir-Faire
42.Spoleto
43.Super Pizza
44.Til Cozinha Contemporânea
45.Tuc’s Pizza
46.Vaporetto Express – Alto dos Passos
47.Vaporetto Express – Centro

Coronel Pacheco
48.Empório Maria Lourença

Ibitipoca / Lima Duarte
49.Cleusa’s Bar
50.Oliva Bistrô
51.Via Veneto – Serra do Ibitipoca Hotel de Lazer

Piacatuba / Leopoldina
52.Bom Gosto
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